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Рушан Мирзович Сабиров, 2012 г. (фото: Алёна Николаевна Герасимова)
Rushan M. Sabirov, 2012 (photo: Alena N. Gerasimova)

28 июня 2025 г. в возрасте 67 лет после продолжительной болезни скончался заведую-
щий кафедрой зоологии и общей биологии Казанского федерального университета канди-
дат биологических наук, доцент Рушан Мирзович Сабиров. Он был ярким ученым, при-
рожденным педагогом и наставником для студентов, художником-графиком, талантливым 
администратором и в то же время замечательным неформальным организатором, добрым и 
отзывчивым человеком с притягательной харизмой и жизнеутверждающим характером. Его 
уход – огромная потеря для семьи, друзей, коллег и студентов, а также для всего научного 
сообщества и биологического образования в Казанском университете.

Основные вехи жизни

Родился в Казани, 27 января 1958 г., в большой татарской семье боевого офицера Мирзы  
Шариповича, прошедшего три войны, и школьной учительницы Рашиды Харисовны.  
В семье было две дочери и два сына. Рушан Мирзович был младшим. Родители создали все  
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условия для получения детьми высшего образования: старшая сестра получила художест- 
венное, закончив Московское высшее художественно-промышленное училище (бывшее 
Строгановское), вторая сестра – медицинское, а брат – инженерное.

Рушан Мирзович с детства интересовался животными, замечательно рисовал, посто-
янно оформляя классные и школьные стенные газеты. В 1975 г. с отличием окончил школу  
№ 51 Вахитовского района Казани и поступил на Биолого-почвенный факультет Казанского 
государственного университета. Со школьных лет Рушан Мирзович мечтал об исследованиях 
дельфинов, но после первого семестра он сделал выбор в пользу кафедры зоологии беспоз- 
воночных, где начал заниматься турбелляриями под руководством доцента Нины Александ- 
ровны Порфирьевой. Летом 1976 г. он участвовал в студенческой экспедиции на Белое море 
под руководством заведующего кафедрой зоологии беспозвоночных профессора Владимира 
Львовича Вагина. Благодаря знакомству с морем и его фауной, он окончательно остановил 
свой выбор на морских моллюсках, которые и стали основным делом его жизни в науке.

В.Л. Вагин, выпускник Ленинградского государственного университета и ученик  
В.А. Догеля [1] был для студента Р.М. Сабирова Учителем с большой буквы, каким впо-
следствии и сам Рушан Мирзович стал для своих учеников. В беседах со своими студента-
ми и аспирантами он часто упоминал и цитировал Владимира Львовича. В частности, его  
высказывание – «море является живой книгой Догеля» – знакомо многим поколениям казанс- 
ких студентов-биологов, прошедших практику на Белом море под руководством Рушана 
Мирзовича. «Книга Догеля» в данном случае – это многократно переиздававшийся учебник  
В.А. Догеля по зоологии беспозвоночных [2], до сих пор один из наиболее востребованных.

Начало научной специализации Рушана Мирзовича по изучению биологии головоногих 
моллюсков было связано с посещением кафедры зимой 1977 г. ее выпускником Ч.М. Ниг-
матуллиным, учеником В.Л. Вагина, специалистом по биологии головоногих моллюсков, 
сотрудником Института биологии южных морей АН УССР (ИнБЮМ, Севастополь). Влади-
мир Львович предложил ему принять на курсовую практику двух студентов – Р.М. Сабирова 
и А.С. Щетинникова. Летом 1977 г. в ИнБЮМе они обрабатывали материалы по биологии 
океанических кальмаров семейства Ommastrephidae Атлантического и Индийского океанов. 
Рушан Мирзович освоил методику изучения морфологии сперматофоров самцов кальмаров 
и онтогенетических аспектов сперматофорогенеза, разработанную Ч.М. Нигматуллиным 
в 1974–1976 гг. в АтлантНИРО (Калининград). На основе полученных результатов Рушан 
Мирзович подготовил курсовую работу «Материалы к изучению сперматофоров кальмаров 
родов Ornithoteuthis, Eucleoteuthis и Hyaloteuthis (Cephalopoda, Ommastrephidae)» под руко-
водством В.Л. Вагина и Ч.М. Нигматуллина, которая была высоко оценена на кафедре.

Летом 1978 г. курсовая практика Рушана Мирзовича прошла в Сахалинском НИИ рыб-
ного хозяйства и океанографии (Сахалин), где он впервые принял участие в научно-иссле-
довательском рейсе в заливе Терпения и прилегающих водах северной части Тихого океана. 
Под руководством заведующего лабораторией промысловых беспозвоночных В.Д. Табунко-
ва, он собрал материал для изучения продукционной экологии двустворчатых моллюсков, 
на основе которого была выполнена курсовая работа «Продукционные свойства популяций 
моллюсков родов Yoldia и Megayoldia в заливе Терпения (Сахалин)» [3].



A.V. Golikov et al. | Dr. Rushan M. Sabirov (1958–2025)…366

Uch. Zap. Kazan. Univ. Ser. Estestv. Nauki | 2026;168(2):363–391

Здесь важно отметить, что и В.Д. Табунков, и Ч.М. Нигматуллин были учениками  
В.Л. Вагина. Направление студентов на практику к своим состоявшимся в профессии уче-
никам была широко используемой В.Л. Вагиным тактикой формирования новых кадров 
морских зоологов. В результате выпускники кафедры в 1960–1980-е гг. стали работать прак-
тически во всех морских НИИ страны, и в эти годы среди морских биологов появилось даже 
такое выражение как «Казанская школа морских зоологов». В дальнейшем, начиная со вто-
рой половины 80-х гг., также успешно применял эту тактику и Рушан Мирзович.

Летом 1979 г. преддипломная практика Р.М. Сабирова вновь состоялась в ИнБЮМе  
с обработкой материала по сперматофорогенезу океанических кальмаров. На его основе 
под руководством В.Л. Вагина и Ч.М. Нигматуллина была подготовлена объемная (109 с.)  
дипломная работа «Функциональная морфология сперматофорного комплекса органов и  
сперматофоров кальмаров подсемейства Ommastrephinae (Cephalopoda, Oegopsida)». В мае 
1980 г. он защитил ее с отличной оценкой, завершил обучение в Казанском университете 
с красным дипломом и был рекомендован к поступлению в аспирантуру родной кафедры.

Одновременно пришла заявка на распределение в Атлантический научно-исследова-
тельский институт рыбного хозяйства и океанографии (АтлантНИРО, Калининград). Вес-
ной 1980 г. в АтлантНИРО вернулся Ч.М. Нигматуллин, который активно формировал про-
грамму работ и новый расширенный штат сектора головоногих моллюсков, который должен 
был вести исследования в рамках только, что созданной всесоюзной комплексно-целевой 
программы «Кальмар» [4]. Осенью 1980 г. Рушан Мирзович оказался в ситуации мучитель-
ного выбора между этими двумя вариантами будущего, что он ярко описал в своем мемо-
риальном очерке «Как все начиналось» [5]. В итоге в сентябре он спонтанно сделал свой 
выбор в пользу АтлантНИРО, привлеченный романтикой океанических рейсов и еще фор-
мировавшимся, но уже располагающим к себе коллективом активных начинающих исследо-
вателей. Лидерами лаборатории были ученики В.Л. Вагина – представители казанской мор-
ской зоологической школы Р.Н. Буруковский и Ч.М. Нигматуллин. В лаборатории быстро 
сложилась неповторимая атмосфера взаимопонимания, дружбы и научной продуктивности, 
где Рушан Мирзович стал ведущим сотрудником, принимая активное и действенное учас-
тие в организации молодежного сектора общественной жизни Института.

Проработав в АтлантНИРО более трех лет, Рушан Мирзович принял участие в трех 
полугодовых научно-исследовательских экспедициях в юго-восточную часть Тихого океа- 
на. Основная цель этих экспедиций – изучение биологии и возможностей промысла ги-
гантского кальмара-дозидикуса (Dosidicus gigas), годовой вылов которого в настоящее 
время достигает до 1 млн т [6]. В двух последних рейсах 1982–1983 гг. он был начальни-
ком экспедиции. По отзывам капитанов и членов научных групп этих судов, несмотря на 
свою молодость, он был авторитетным и мудрым руководителем. Помимо руководства, он 
активно участвовал в сборе данных о биологическом состоянии кальмаров и рыб, проявив 
себя как незаурядный полевой исследователь, выполнивший ряд важных наблюдений за 
поведением кальмара-дозидикуса [7]. Его рейсовые отчеты принимались с высокой оцен-
кой. Особо отмечалась превосходная культура оформления отчета, собранных данных и 
проб для камеральной обработки. В АтлантНИРО на Рушана Мирзовича, как на исследо-
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вателя и перспективного руководителя экспедиционных и береговых коллективов, возла-
гались большие надежды.

Однако, когда он вернулся из рейса в октябре 1983 г., его ждали трагические известия 
из родной Казани: почти одновременно скончались его мама и сестра-художник. Возникла 
острая необходимость в помощи отцу-инвалиду. В декабре 1983 г. Рушан Мирзович вер-
нулся в Казань. Первую половину 1984 г. он работал в лаборатории почвенной зоологии  
Института биологии Казанского филиала АН СССР, где его до сих пор вспоминают с боль-
шой теплотой.

В сентябре 1984 г. Рушан Мирзович перешел на работу в родной университет в долж-
ности заведующего отделом беспозвоночных Зоологического музея КГУ. На середину –  
конец 1980-х гг. пришелся расцвет отдела беспозвоночных музея. Благодаря личным связям, 
Р.М. Сабировым было налажено сотрудничество с АтлантНИРО и рядом других институ-
тов системы НИРО и АН СССР. Коллекционные фонды музея стали массово пополняться 
уникальными экспонатами из различных районов Мирового океана. В том числе это был 
и собственный материал Рушана Мирзовича, собранный им в рейсах для Зоомузея КГУ.  
Он мастерски и кропотливо работал с материалом. Ни один новый экземпляр не оставался 
не учтенным и не хранился в запасниках до лучших времен, как это часто бывает. Весь 
новый материал был определен, каталогизирован и передан на хранение в основной фонд 
или выставлен в экспозиции. С тех пор в Зоомузее можно увидеть множество экспонатов 
с характерной этикеткой, оформленной каллиграфическим почерком Рушана Мирзовича.

Наряду с музейной работой он сразу же начал преподавательскую деятельность и научное 
руководство студентами на кафедре зоологии беспозвоночных. Не оставалась в стороне и соб-
ственная научная работа, в частности по репродуктивной биологии самцов кальмаров семей-
ства Ommastrephidae. Результатом этого стала кандидатская диссертация: «Сперматофороге-
нез и репродуктивная стратегия кальмаров-оммастрефид (Oegopsida: Ommastrephidae)» [8] по 
специальности зоология, руководители доктор биологических наук К.Н. Несис – выдающейся 
советский теутолог [9] и Ч.М. Нигматуллин. Защита состоялась 31 октября 1995 г. в Институте 
проблем экологии и эволюции им. А.Н. Северцова РАН (Москва).

Вскоре после защиты в 1996 г. Рушан Мирзович принял участие в трехмесячном рейсе 
в северо-западную часть Тихого океана у побережий Северных Курил и Юго-Восточной 
Камчатки в качестве научного наблюдателя от Всероссийского НИИ рыбного хозяйства и 
океанографии на японском судне «Tora Maru No. 58». Он собрал богатый материал по ви-
довому составу и биологическому состоянию рыб и головоногих. Это был его последний 
океанический рейс.

В сентябре 1994 г. Рушан Мирзович перешел из Музея на кафедру зоологии беспозво
ночных на должность преподавателя. В марте 1996 г., то есть практически сразу после 
защиты диссертации, он занял должность доцента, с присвоением ему ученого звания до-
цента в марте 2000 г. С 2008 г. Рушан Мирзович был исполняющим обязанности заведую-
щего кафедрой зоологии беспозвоночных, и с 2009 г. – заведующим кафедрой. На кафедре 
в это время происходил быстрый подъем уровня исследований и преподавания. Рушан 
Мирзович много сделал для формирования новых научных направлений, оснащения ла-
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бораторий и заключения договоров о сотрудничестве с российскими и международными 
научными организациями. Это обеспечило приток молодых специалистов, повышение 
уровня исследований и публикаций научных результатов в журналах мирового уровня, 
а также получение ряда престижных грантов, в том числе международных. На кафедре, 
во многом благодаря доброжелательности Р.М. Сабирова, складывалась дружественная 
атмосфера, люди тянулись к нему. В 2000–2020-е гг. научный, педагогический, органи-
зационный и административный таланты Рушана Мирзовича проявились в полной мере, 
что было отмечено коллективом кафедры/факультета и, как следствие, закономерным  
последующим карьерным ростом.

Вклад Рушана Мирзовича в развитие биологического образования в Казанском универ-
ситете невозможно переоценить. С начала 2000-х гг. он занимал высшие руководящие долж-
ности в области биологического образования в Казанском университете: с 2004 г. – декан 
Биолого-почвенного факультета Казанского государственного университета (с 2010 г. ставше-
го федеральным); с мая 2012 г. – заместитель директора по образовательной деятельности в 
области биологии Института фундаментальной медицины и биологии; и с 2019 г. по декабрь 
2024 г. – декан Высшей школы биологии Института фундаментальной медицины и биоло-
гии КФУ. На эти годы пришелся ряд существенных изменений в высшем образовании РФ, 
таких как переход со специалитета на двухуровневую систему образования – бакалавриат и 
магистратура, а также реорганизация факультета в Институт фундаментальной медицины и 
биологии. Благодаря организационным и административным талантам Рушана Мирзовича, 
развитие биологического образования приобрело новую структуру и наполнение, что прояви-
лось в первую очередь в формировании новых направлений. Это было следствием стратеги-
ческого подхода Рушана Мирзовича к планированию развития на годы вперед. Было создано 
и оснащено множество новых лабораторий, включая международные, получено более сотни 
грантов от отечественных, зарубежных научных и научно-прикладных фондов.

За свою работу Рушан Мирзович получил 15 наград. Это были почетные грамоты и 
благодарности от Казанского университета, руководящих органов Республики Татарстан 
и Российской Федерации. Среди них наиболее значимые: Диплом лауреата Всероссий-
ской выставки Российской академии естествознания «Золотой фонд отечественной науки» 
(Сочи, 20 августа 2011 г.); Почетная грамота Министерства образования и науки Россий-
ской Федерации (19 июля 2013 г.); звание «Почетный работник сферы образования Рос-
сийской федерации» (5 декабря 2017 г.); Благодарность Министерства образования и науки  
Республики Татарстан (17 мая 2019 г.); Медаль Республики Татарстан «За доблестный труд» 
(15 ноября 2021 г.) и Благодарственное письмо Министерства образования и науки Респуб- 
лики Татарстан (27 декабря 2021 г.).

Основные результаты научной деятельности

Научное мировоззрение Рушана Мирзовича базировалось на концепции эволюционной 
морфологии и экологии, которая являлась традиционной основой исследований на кафедре 
зоологии беспозвоночных Казанского университета. Для Рушана Мирзовича были харак- 
терны холистический подход с одновременным вниманием к деталям, умение отличать 
главное от интересных, но второстепенных моментов, а также формулировка ряда гипо-
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тез с их дальнейшей верификацией. Все это позволяло ему подмечать важные связи между 
не связанными, на первый взгляд, явлениями и фактами. «Ищите эвристический момент», 
часто повторял он своим ученикам, подсказывая эти моменты, не замеченные ими в своих 
работах.

Широкий научный кругозор Рушана Мирзовича и глубокие знания в области биоло-
гической и особенно зоологической методологии позволили ему работать с различными 
таксонами и экологическими группами животных. Но главной его страстью была морская 
зоология, и он прекрасно знал морскую фауну, особенно Белого моря. Также он работал с 
пресноводной и наземной фауной Республики Татарстан, в которой хорошо ориентировался 
[10–16; см. приложение с полной библиографией].

Среди морских групп животных основной интерес для Рушана Мирзовича представля-
ли головоногие моллюски. В этой группе его любимой темой исследований была функцио
нальная морфология и эволюция репродуктивной системы самцов, а наиболее полно изу-
чаемым таксоном – кальмары семейства Ommastrephidae [8, 17–25]. В своей кандидатской 
диссертации [8] он описал строение и морфометрию сперматофорного комплекса органов и 
их аллометрический рост на различных стадиях онтогенеза; морфологию и морфометрию 
сперматофоров с их онтогенетическими изменениями; у 17 видов оценил плодовитость по 
сперматофорам. Рушаном Мирзовичем было показано, что морфологические особенности 
сперматофоров могут быть использованы для изучения филогении семейства и видовой  
диагностики.

С начала 1990-х гг. в изучении репродуктивной биологии самцов головоногих Рушан 
Мирзович поставил перед собой задачу описания репродуктивных систем у максимально 
возможного количества таксонов совместно с учениками и коллегами и, в конечном счете, 
создания общей картины репродуктивных стратегий у колеоидных головоногих. Эти рабо-
ты велись широким фронтом и наряду с кальмарами-оммастрефидами Ommastrephidae (см. 
выше) были изучены: цирратные [26, 27] и инциратные осьминоги [28–35], спирулa Spirula 
spirula [36], сепиолиды Sepiolida [37–43], каракатицы-сепииды Sepiida [38, 44–48], каль-
мары-лолигиниды Loliginidae [49], кальмар-ромб Thysanoteuthis rhombus [50, 51], крючье-
носный кальмар Moroteuthis robusta [52], командорский кальмар Berryteuthis magister [53], 
арктический кальмар-гонатус Gonatus fabricii [54], глубоководный кальмар Mastigoteuthis 
agassizii [55] и ледяной антарктический кальмар Psychroteuthis glacialis [56]. Исследования 
проводились по единой методике на представителях всех главных таксонов уровня отрядов 
колеоид. На протяжении последних 25 лет, наряду с описанием, происходило осмысление 
полученных материалов, а также постепенное формирование общей концепции разнообра-
зия сперматофорогенеза у этих групп моллюсков с публикуемыми предварительными дан-
ными [8, 17–19, 21–23, 57–63].

Наиболее важной и многообещающей серией публикаций Рушана Мирзовича было 
обобщение материалов исследований строения репродуктивной системы самцов головоно-
гих разных групп [21], сперматофорного комплекса органов [22] и морфологии их сперма-
тофоров [23]. Были описаны особенности строения сперматофорного комплекса органов у 
Nautilida, Cirrata, Incirrata, Sepiida и Teuthida и направления эволюции их архитектоники по 
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мере усложнения структуры сперматофоров и изменения механизма их передачи самкам. 
Было выявлено, что эволюция комплекса сперматофорных желез у самцов головоногих про-
исходила в направлении непрерывного удлинения дистальных отделов, а также их диффе-
ренциации, усложнения структуры образующихся агрегатов спермы и совершенствования 
механизмов их переноса самке.

Наряду с исследованиями репродуктивной биологии самцов, он занимался и другими 
аспектами изучения биологии головоногих моллюсков. Одна из его важнейших публикаций 
была посвящена описанию яйцевых кладок и эмбриогенеза (наблюдаемого во время инку-
бации в аквариумах на борту) кальмара-ромба Thysanoteuthis rhombus, в которой были сде-
ланы значимые выводы об изменении биотопической локализации яйцекладки по мере раз-
вития эмбрионов [64]. Рушан Мирзович принимал активное участие в недавнем пересмотре 
таксономического статуса арктических и североатлантических глубоководных осьминогов 
Muusoctopus и описании Muusoctopus aegir [35].

В середине 2000-х гг., Рушан Мирзович начал формировать программу работ по изуче-
нию биологии арктических головоногих из Баренцева моря совместно с Полярным НИИ 
морского рыбного хозяйства и океанографии им. Н.М. Книповича (ПИНРО) по результа-
там их многолетних сборов [24, 65, 66]. С начала 2010-х гг. и по сей день эта тема актив-
но разрабатывается его учеником А.В. Голиковым при активном международном сотруд-
ничестве с учеными арктических государств – Норвегии, Исландии и Гренландии. Роль 
Рушана Мирзовича в развитии этой тематики в Казанском университете и выстраивании  
сотрудничества с ПИНРО – основополагающая, и он оставался ключевым участником кон-
сорциума. В рамках работ по данному направлению было опубликовано множество статей 
по биологии арктических головоногих, в том числе изменчивости границ ареалов и попу-
ляционных характеристик на фоне текущих климатических изменений [напр., 25, 35, 54, 
67–69 и др.; см. приложение].

Рушан Мирзович принимал личное участие в конференциях Международного консуль-
тативного совета по головоногим моллюскам (CIAC) в 2000 г. (Абердин, Великобритания) 
и 2012 г. (Флорианополис, Бразилия), а также заочно в нескольких конференциях CIAC в 
качестве соавтора презентаций в 2015, 2018, 2022 и 2025 гг.

Говоря о научной деятельности Рушана Мирзовича, нельзя не отметить его авторские 
иллюстрации, выполненные тушью и позже – черной гелевой ручкой. Он был замечатель-
ным художником-графиком, обладая выраженными творческими способностями. Как пра-
вило, научные публикации Рушана Мирзовича иллюстрировались его прекрасными рисун-
ками (рис. 1), которые передавали сложную структуру зоологических объектов. Особенно 
познавательны его рисунки трехмерной структуры изучаемых объектов. Его научные ил-
люстрации и зарисовки на самые различные жизненные темы всегда вызывали восхищение 
своей высокой эстетической и познавательной ценностью. Эти навыки также помогали ему 
готовить высокохудожественные презентации, которые сами по себе привлекали внимание 
на публичных выступлениях.
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Рис. 1. Авторские иллюстрации Р.М. Сабирова по океаническим кальмарам: а) эмбриональное 
развитие кальмара-ромба (Thysanoteuthis rhombus), посуточно по собственным бортовым аква-
риальным наблюдениям, цитировано по [63]; б) гипотезы об откладке самками кальмара-ромба 
пелагических кладок яиц (в части С показана такая кладка) в эпепелагиали, цитировано по [51];  
в) сперматофор антарктического кальмара (Psychroteuthis glacialis) и (снизу) увеличено эйяку-
ляторная трубка, цитировано по [23]; г) сперматофорный комплекс органов кальмара Бартрама 
(Ommastrephes bartramii), цитировано по [21]. Шкалы 1 мм
Fig. 1. Original illustrations of oceanic squids by Dr. Rushan M. Sabirov: а) embryonic development of 
diamondback squid (Thysanoteuthis rhombus), every 24 h, based on own observations of the living spec-
imens in onboard aquaria, reprinted from [63]; b) hypotheses on how female diamondback squids spawn 
pelagic egg masses (such as the one shown in part C) in epipelagic layers, reprinted from [51]; c) spermato-
phore of glacial squid (Psychroteuthis glacialis) and (below) enlarged view of its ejaculatory tube, reprinted 
from [23]; d) spermatophoric complex of organs in neon flying squid (Ommastrephes bartramii), reprinted 
from [21]. Scales: 1 mm
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Сверху вниз, слева направо: 1 – Рушан – студент биофака КГУ (из семейного архива, вторая поло-
вина 1970-х гг.); 2 – с друзьями – Ильёй Ефимовым и Дмитрием Соловьевым (из семейного архива,  
1982 г.); 3 – на кафедре зоологии беспозвоночных КГУ (из семейного архива, 1984 г.); 4 – на ка-
федре за обработкой материала по головоногим, 1990-е гг.; 5 – Рушан Мирзович, 1990-е гг.; 6 – на  
военных сборах по окончании военной кафедры КГУ (из семейного архива, 1980 г.); 7 – Рушан 
Мирзович – член научной группы рейса АтлантНИРО. На заходе в Панаму (из семейного архива,  
начало 1980-х гг.)
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Сверху вниз, слева направо: 1 – на кафедре с коллегами А.К. Жеребцовым и В.М. Кибар-
диным (фото В.М. Кибардина, 1980-е гг.); 2 – экспедиция в Приморский край, бухта Темп  
(фото А.В. Беспятых, 1987 г.); 3 – в зоомузее КГУ, 1980-е гг.; 4 – на кафедре зоологии беспозво-
ночных КГУ с О.Д. Любарской (фото В.М. Кибардина, 1980-е гг.); 5 – на рабочем месте в зоомузее  
(фото В.М. Кибардина,1980-е гг.); 6 – «Gaudeamus igitur» на торжественном вечере в исполнении 
А.И. Голубева и Р.М. Сабирова (фото А.В. Беспятых, 2017 г.)
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Сверху вниз, слева направо: 1–3 – первая учебная беломорская практика в качестве руководите-
ля студенческой группы (фото А.В. Беспятых, 1985 г.); 4 – Зеленоградск Калининградской обла-
сти, у здания первого базирования Балтийского филиала ВНИРО (АтлантНИРО) (слева направо:  
Ч.М. Нигматуллин, К.Н. Несис, Р.М. Сабиров, сентябрь 2001 г.); 5 – на симпозиуме по головоно-
гим моллюскам (слева-направо: Р.М. Сабиров, А.В. Голиков, В.В. Лаптиховский, А.И. Архипкин,  
Ч.М. Нигматуллин), Флорианополис, Бразилия, 27.10–02.11.2012; 6 – визит японских коллег (слева 
направо: аспирант Окаямского университета Такахиро Нанри, профессор кафедры зоологии беспоз- 
воночных А.И. Голубев, супруга Сария, Р.М. Сабиров (из семейного архива, 2009 г.))
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Сверху вниз, слева направо: 1–2 – во время работы на морской биологической станции Хирошим-
ского университета, о-в Мукаишима, август 2008 (фото Я.И. Заботина); 3 – заведующие кафедрами 
зоологии беспозвоночных, слева направо Р.М. Сабиров (декан биофака КГУ), А.И. Голубев (КГУ), 
В.В. Малахов (МГУ), А.И. Гранович (СПбГУ), Казань, Вагинские Чтения, ноябрь 2007 г.; 4 – на 
итоговой студенческой конференции, весна 2016 г. (фото В.Г. Евтюгина); 5 – на итоговой студен-
ческой конференции, весна 2025 г. (фото В.Г. Евтюгина); 6 – в кругу семьи с супругой и внуками  
(из семейного архива, 31 декабря 2022 г.)
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Публикации

Научные публикации Рушана Мирзовича охватывают довольно широкий диапазон 
направлений зоологических и экологических исследований академического и приклад-
ного характера. Особый раздел составляют учебные и учебно-методические пособия для 
студентов. Список его публикаций включает около 370 наименований. Среди них около 
20 книг и монографий, учебников и методических пособий для студентов, а также более 
70 статей в рецензируемых научных журналах (см. приложение). Остальные публикации 
представлены в виде материалов и тезисов докладов, текстов для энциклопедий, веб-стра-
ниц, кратких сообщений, отдельных глав в книгах и монографиях. Большое количество 
публикаций посвящено охране природы и прикладным экологическим аспектам, в част-
ности в Республике Татарстан (см. ниже). Около 30 % всех опубликованных работ вышли 
в свет на английском языке. Основная часть его публикаций посвящена биологии голово-
ногих моллюсков (54 %, 45 статей и 156 прочих публикаций).

Несмотря на высокий уровень публикационной активности, важные результаты по изу-
чению репродуктивной биологии самцов головоногих в полной мере так и не были опубли-
кованы. Во многом это связано с особенностями личности Рушана Мирзовича – его высокой 
внутренней ответственностью за коллективы, которыми он руководил, и за возложенные на 
него рабочие задачи. В последние 30 лет основную часть его времени занимала администра-
тивная и педагогическая работа, причем в очень сложный и напряженный период с посто-
янными реформами университетской жизни. Эта чрезмерная административная нагрузка 
не позволяла ему в полной мере реализоваться в науке. В 2024 г. он отказался от долж- 
ности декана Высшей школы биологии и планировал сосредоточиться на подготовке атласа 
репродуктивных систем головоногих моллюсков с авторскими иллюстрациями, используя 
уникальный материал, собранный из разных районов Мирового океана. Другой работой,  
запланированной на это время, была разработка шкалы стадий зрелости более универсаль-
ного характера для всех колеоидных головоногих моллюсков, на основе многолетней рабо-
ты по всем основным группам колеоид на уровне отрядов.

Полный список публикаций Р.М. Сабирова представлен в дополнительном материале к 
статье по ссылке https://doi.org/10.26907/2542-064X.2026.2.363-391.

Педагогическая деятельность

Большинству студентов биолого-почвенного факультета, а позднее – Института фунда-
ментальной медицины и биологии Рушан Мирзович знаком в первую очередь как препода-
ватель. Его потоковые лекции по зоологии беспозвоночных в первом семестре первого кур-
са сразу располагали людей к науке, к биологии, к зоологии, и определяли выбор научной 
специализации, а иногда и судьбу студентов. Также он преподавал другие предметы, среди 
которых его любимыми, помимо вышеупомянутого курса, были «Сравнительная анатомия 
беспозвоночных» и «Эволюция функциональных систем беспозвоночных».

По многочисленным отзывам студентов, моменты общения с Рушаном Мирзовичем и 
его лекции занимают особое место среди самых лучших воспоминаний о периоде обуче-
ния в Казанском университете. В последнее десятилетие каждая заключительная лекция 
курса, как правило, заканчивалась благодарностью – громкими аплодисментами студентов! 
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Но восхищаясь прекрасными лекциями, лабораторными, практическими и семинарскими 
занятиями, они вряд ли задумывались о том, что это лишь верхушка айсберга и такого ре-
зультата можно добиться только постоянной кропотливой подготовительной работой.

В связи с этим необходимо отметить неукоснительную обязательность и мужество  
Рушана Мирзовича при выполнении своих административных и педагогических обязаннос- 
тей в последние два года, когда каждую неделю он в воскресные дни был на лечении, а в ра-
бочие дни полноценно работал. Особенно тяжелая ситуация была в последние два месяца: 
во время лекций временами он почти терял сознание, при этом, по его рассказам, лишь уси-
лием воли приводил себя в относительную норму, доводил лекцию до конца и полностью 
закончил свои лекционные курсы 2025 года.

Несмотря на значительную нагрузку, связанную с административной работой, Рушан 
Мирзович непременно брал студентов кафедры под свое научное руководство, которое ни-
когда не было формальным. Рушан Мирзович был прекрасным научным руководителем сту-
дентов, аспирантов, а также наставником молодых коллег, начинавших работу на кафедре. 
Это был добрый, корректный, уважительный и искренний Учитель. Всем своим ученикам, 
помимо высококлассной научной подготовки, он передавал серьезное отношение к науке 
и важные человеческие качества. Его отношение к подопечным можно охарактеризовать 
известными словами персонажа Антуана де Сент-Экзюпери: «Мы в ответе за тех, кого при-
ручили». Для своих студентов Рушан Мирзович становился не только проводником в мир 
науки, но и чутким наставником, старшим товарищем, к которому всегда можно было обра-
титься за советом в непростой жизненной ситуации.

Его многочисленные ученики продолжают научную и преподавательскую деятельность 
и успешно работают по всему миру. Всего под его руководством защищено свыше 100 кур- 
совых, дипломных, бакалаврских и магистерских работ по самым различным зоологи- 
ческим и экологическим тематикам. Более того, под руководством Рушана Мирзовича были 
защищены восемь кандидатских диссертаций:

– Назарова Л.Б. «Развитие представлений о тератогенном воздействии антропогенных 
факторов на личинок хирономид», 28.10.1999 (научный консультант);

– Вакатов А.В. «Состав, структура и динамика зоопланктонного сообщества Тауйской 
губы Охотского моря», 04.12.2008 (научный руководитель);

– Яковлева А.В. «Фауна и экология инвазионных видов в донных сообществах верхних 
плесов Куйбышевского водохранилища», 22.04.2010 (научный руководитель);

– Голиков А.В. «Распространение и репродуктивная биология десятируких головоногих 
моллюсков (Sepiolida, Teuthida) в Баренцевом море и прилегающих акваториях», 16.02.2015 
(научный руководитель);

– Моров А.Р. «Origin of the chordate dorsal structure» (PhD диссертация на английском 
языке), 20.09.2016, г. Хиросима, Япония (научный консультант);

– Сайфутдинов Р.А. «Таксоцены ногохвосток (Hexapoda: Collembola) в почвах, нару-
шенных катастрофическими и хроническими воздействиями (на примере лесных пожаров 
и рисоводства)», 13.12.2019 (научный руководитель);

– Морозов Г.С. «Фауна обыкновенных губок (Porifera: Demospongiae) морей западного и 
центрального секторов Российской Арктики», 06.10.2023 (научный руководитель);
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– Новиков А.А. «Фауна и систематика семейства Canthocamptidae (Copepoda, Harpac-
ticoida) севера Средней Сибири и прилежащего континентального шельфа», 25.06.2025 
(научный руководитель).

Описывая педагогическую деятельность Рушана Мирзовича, невозможно не упомянуть 
морскую полевую практику на Беломорском стационаре Казанского университета на остро-
ве Средний. Как уже было отмечено выше, в 1976 г. он участвовал в студенческой экспеди-
ции на остров Средний под руководством В.Л. Вагина. В 1977 г. по инициативе В.Л. Вагина 
и А.И. Голубева был заложен Казанский Беломорский стационар на острове Средний [70]. 
Вернувшись в alma mater, уже летом 1985 г. Рушан Мирзович стал руководителем летней 
морской практики казанских студентов-биологов на Беломорской станции КГУ. Практи- 
чески ежегодно проводя такие практики, он был душой коллектива экспедиции. Последняя 
такая практика под его руководством состоялась летом 2021 г. Всего за эти 37 лет Рушан 
Мирзович провел не менее 30 полевых сезонов на Белом море.

В процессе проведения полевой практики возникла насущная необходимость в пособии 
с подробным описанием ее задач, методов исследования и фауны массовых видов. В 2013 г.  
совместно с А.В. Голиковым было подготовлено и опубликовано методическое пособие 
«Морфология, систематика и экология морских беспозвоночных (Пособие для специализи-
рованной учебной практики бакалавров биологов на Белом море)» [70], которое позволило 
оптимизировать дальнейшее прохождение студентами беломорской практики.

На кафедре Рушан Мирзович всегда был хранителем морских традиций, заложенных 
еще Владимиров Львовичем Вагиным. Особенно заметно это становилось во время сту-
денческих учебных практик под его руководством на Беломорской биологической станции.  
Неукоснительное соблюдение режима, подъем по отбиванию склянок корабельной рындой –  
все это поначалу вызывало не самую позитивную реакцию у привыкших к относительно 
вольной жизни студентов. Но спустя несколько дней все с энтузиазмом включались в но-
вый ритм и сами старались следовать нехитрым правилам островной жизни. Здесь Рушан 
Мирзович ненавязчиво знакомил студентов с морской терминологией, учил обращаться с 
гидробиологическим оборудованием и приборами. К концу практики ребята становились 
профессиональными гребцами, бросали концы на швартовке, травили фал при тралении и 
даже, под чутким надзором, управляли стационарными катерами «Мончей» и – позднее – 
«Клионом», превращаясь в таких же «мореманов», каким был их руководитель.

Студенты, прошедшие Беломорскую практику, навсегда запомнили эти счастливые мо-
менты, прекрасные северные пейзажи и непередаваемую атмосферу станции. Кроме про-
хождения беломорской практики, каждый студент выполнял конкретную исследователь-
скую работу. И, что особенно важно, после камеральной обработки материала студенты 
выступали с докладами по своей теме на ежегодной Студенческой научной конференции 
«Фауна Белого моря», посвященной памяти профессора В.Л. Вагина. Это позволяло студен-
там второго-третьего курсов пройти все важные этапы исследования – от сбора материала 
и его обработки до подготовки докладов, благодаря чему они приобретали бесценный опыт, 
необходимый для создания полноценной курсовой работы.

Во время Беломорской практики Рушан Мирзович никогда не сторонился физической 
работы. На равных со всеми он грузил стройматериалы и оборудование для отправки на 
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беломорский стационар, при заготовке дров на Белом море всегда вдохновлял студентов, 
первым подходил к не самым легким бревнышкам распущенного сухостоя, которые лихо 
взваливал на плечо и нес к стационару. Вместе со всеми он работал двуручной пилой, после 
чего любил выбрать кряж посучковатей и потолще, а дальше – профессионально раскалы-
вал его на чурбачки для печки.

Он очень заботливо опекал студентов-первокурсников, впервые оказавшихся вдали от 
дома в непривычных, практически полевых условиях островного стационара. Всегда подбад- 
ривал дежурных по кухне, ненавязчиво, с шутками и байками об экспедиционной жизни, 
подсказывал, как не превратить рожки в кашу и в какой десерт можно трансформировать 
оставшуюся после завтрака манную кашу.

В августе 1987 г. Рушаном Мирзовичем была организована студенческая экспедиция в 
Приморский край, на Тихий океан. Как позднее вспоминали участники экспедиции, Рушан 
Мирзович не терял самообладания и способности к принятию адекватных решений в стрес-
совых ситуациях. Уже в финале экспедиция попала в тайфун, необходимо было спасать 
научные сборы и оборудование, выводить людей. Спокойное и рассудительное поведение 
Рушана Мирзовича во многом способствовало успешному завершению экспедиции.

Р.М. Сабиров удачно сочетал «кабинетную» работу с экспедиционной. Спектр экспе-
диций был широк – от вышеупомянутых рейсов в Тихий океан и поездок на Белое море до 
дневных выездов на машине по республике за сбором материала. В связи с этим ему были 
хорошо знакомы все основные и частные методические аспекты работы, а также радости и 
невзгоды жизни полевого биолога. Разносторонность его деятельности и мышления служи-
ла основой для передачи богатейшего опыта студентам и позволяла в полной мере реализо-
вать педагогический талант Рушана Мирзовича.

Признанием вклада Рушана Мирзовича в вузовское образование служит его избрание 
членом совета федерального учебно-методического объединения по биологии классическо-
го университетского образования и членом-корреспондентом Международной педагоги- 
ческой академии.

Организаторская деятельность

Как уже было сказано, Рушан Мирзович был эффективным и дипломатичным адми- 
нистратором, оставаясь при этом теплым и дружелюбным человеком. Наряду с этим он был 
замечательным организатором научных конференций, семинаров, искусно снижая официоз, 
превращая их в дружеское человеческое общение и даже праздник жизни! При этом всегда 
соблюдалась высокая эстетическая планка в оформлении этих мероприятий. По его инициа- 
тиве проводились ежегодные Студенческие научные конференции «Фауна Белого моря», и 
каждый раз Рушан Мирзович был во главе оргкомитета конференции и координировал его 
подготовительную работу задолго до ее начала и выступал с заключительным словом.

Другими особо памятными мероприятиями, организованными Рушаном Мирзовичем,  
были Международные Чтения, посвященные 100- (2007 г.) и 110-летию (2017 г.)  
В.Л. Вагина. Они прошли в удивительно теплой дружеской обстановке с волжскими экскур-
сиями, и к началу Чтений были опубликованы сборники докладов в Ученых записках КГУ 
(КФУ) под редакцией Рушана Мирзовича. Он умел четко формулировать задачи для членов 
оргкомитетов этих научных конференций, да и просто мог доступно и четко обозначать цели 
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и объяснять пути их достижения. Гости научных конференций, памятных чтений и съез-
дов, проводимых на базе факультета и кафедры, всегда очень тепло отзывались о приеме  
в Казани и о безупречной организации мероприятий.

Одним из важных достижений Рушана Мирзовича в 1980–2000-е гг. было налаживание 
научного сотрудничества с морскими институтами СССР/РФ, которые имели широкие воз-
можности для сбора животных для музея и материала для исследовательской работы. Вна-
чале это было родное для него АтлантНИРО, затем ЮгНИРО, ПИНРО, ТИНРО, СахНИРО 
и ИнБЮМ. И, как правило, эти связи устанавливались через выпускников кафедры, которые 
уже укоренились в этих институтах. И здесь роль Рушана Мирзовича была центральной 
и основополагающей. Одним из выпускников кафедры, О.А. Тимошкиным, в честь Руша-
на Мирзовича был назван вид байкальских прямокишечных турбеллярий, Mariareuterella 
sabirovi (Timoshkin, 2004) [71].

Организационный талант Рушана Мирзовича особо ярко проявился в 2001–2020 гг. 
на международном уровне при налаживании и развитии сотрудничества кафедры зооло-
гии беспозвоночных Казанского университета с японскими коллегами из Университета  
г. Окаяма (Япония) и с 2010 г. – Университета г. Хиросима. Сотрудничество началось с по-
ездки в Японию студента Олега Гусева, который тогда же поступил в магистратуру универси-
тета г. Окаяма. В 2002–2007 гг. состоялся ряд визитов Рушана Мирзовича и других предста-
вителей КГУ в лабораторию «Экологии морских организмов» профессора Масаюки Сайгуза.  
В дальнейшем по данной программе обмена ездили многие студенты КГУ с разных кафедр. 
Ряд студентов и магистрантов биологического факультета КГУ прошли стажировки в уни-
верситете Окаяма в 2002–2007 гг. (в частности Альбина Сабирова, Елена Шагимарданова, 
Наталья Блатт и др.). Некоторые из них стали магистрантами университета Окаяма и позд-
нее защитили PhD диссертации в Японии.

На базе регулярных визитов представителей лаборатории «Эволюционной биологии» 
университета г. Хиросима, профессора Кинья Ясуи и других, сформировались направле-
ния совместных исследований. В частности, Арсений Моров защитил PhD диссертацию в 
2016 г. по тематике эволюционной морфологии ланцентика. Рушан Мирзович стал научным 
консультантом этой работы, которая выполнялась на базе морской биологической станции 
университета г. Хиросима. В этот период сотрудничества осуществлялся активный обмен 
учеными. Ряд японских специалистов (профессора Масаюки Сайгуза и Кинья Ясуи с колле-
гами, аспирантами и студентами) посещали Казанский университет с рабочими визитами. 
Среди них Рушан Мирзович обрел не просто коллег, а друзей, с которыми установились 
близкие, человеческие отношения. В этом проявилась основа личности Рушана Мирзовича!

Общественная деятельность

Склонность к общественной жизни проявилась у Рушана Мирзовича еще в школьные 
годы, когда он принимал активное участие в работе комсомольской организации, а также 
выпускал классные и школьные стенные газеты. Во время обучения в университете, поми-
мо отличной учебы и успехов в научной деятельности, Рушан Мирзович активно участво-
вал в общественной деятельности и жизни комсомольской организации. В частности, сту-
денческий научный кружок при кафедре зоологии беспозвоночных достиг расцвета в годы, 
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когда он был его старостой. Признание его многочисленных заслуг выразилось в назначе-
нии ему, причем дважды, Ленинской стипендии – по тем временам самой престижной для 
студентов. Критериями для ее присуждения являлись особые успехи в обучении и активная 
общественная работа.

В студенческие годы Рушан Мирзович пел в хоровой капелле Казанского университе-
та. В составе капеллы он неоднократно выезжал с концертными гастролями по различным  
городам Советского Союза (Рига, Каунас, Днепропетровск, Ульяновск и др.).

В памяти коллег Рушана Мирзовича по работе в АтлантНИРО остались яркие воспоми-
нания о нем как об организаторе воскресных выездов молодых сотрудников на морское по-
бережье и проведения праздничных мероприятий с обязательной стенной газетой, мясным 
татарским пирогом (приготовленным Рушаном Мирзовичем) и дружескими посиделками.

В 1984–1999 гг. Рушан Мирзович принимал активное участие в жизни кафедры зоологии 
беспозвоночных и биофака в целом. С 1986 г. проводил экологическую экспертизу в качестве 
научного сотрудника лаборатории экологического нормирования Института экологии и при-
родопользования КФУ (ранее – экологический факультет), а также руководителя научно-прак-
тической лаборатории сектора «Эксперт». Этот сектор был создан в начале 90-х из группы 
преподавателей и сотрудников кафедры зоологии беспозвоночных совместно с экологическим 
факультетом университета. Основной задачей сектора была оценка воздействия хозяйствен-
ной деятельности на водные экосистемы. Практически сразу группу возглавил Рушан Мирзо-
вич. Под его руководством за многие годы работы сектора был организован ряд экспедиций 
на Куйбышевское, Нижнекамское, Заинское водохранилища и ряд малых водоемов Республи-
ки Татарстан с целью оценки биоразнообразия и текущего состояния фауны гидробионтов, а 
также показателей качества вод. Во многих экспедициях Рушан Мирзович принимал личное 
участие. На основе собственных разработок сектором «Эксперт» была создана оригинальная 
автоматизированная система расчета ущербов от добычи нерудных полезных ископаемых на 
обводненных месторождениях, сформированы десятки научно-технических отчетов с резуль-
татами исследований. Под руководством Рушана Мирзовича «Экспертом» велась работа по 
различным договорам, в том числе – подготовлено множество заключений по оценке воздей-
ствия на окружающую среду при добыче нерудных строительных материалов в акваториях 
Куйбышевского и Нижнекамского водохранилищ и выдано немало экспертных заключений.

В 2000–2025-е гг., благодаря сочетанию глубины знаний, широты интересов и круго-
зора, а также редкостных привлекательных личных качеств, Рушан Мирзович стал важ-
ной общественной фигурой в Казани и Республике Татарстан. Следует подчеркнуть, что 
он не разделял чисто академические и прикладные аспекты научного исследования – они 
были для него неразрывным целым. Наряду с разрабатываемой им зоологической темати-
кой по изучению репродуктивной биологии головоногих моллюсков, он активно участвовал 
в рассмотрении и реализации многих экологических, а также природоохранных проектов 
в республике. Это отражено в списке его публикаций [10–12, 14, 15, 72, 73; см. приложе-
ние]. В частности, он регулярно выступал в качестве эксперта по экологии и смежным дис-
циплинам в государственных органах и природоохранных организациях. Рушан Мирзович 
был постоянным членом научно-технических советов при Министерстве экологии и при-
родных ресурсов Республики Татарстан; Татарстанского управления ФГУ «Россельхознад-
зор»; постоянным членом ученого совета Волжско-Камского государственного природного 
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биосферного заповедника; часто выступал экспертом для Татарстанского управления ФГУ 
«Росприроднадзор», Приволжского управления «Ростехнадзор», Татарстанского филиала 
ВНИРО. К нему за консультациями часто обращались представители Казанского речного 
порта, Казанского зоопарка и Института экологии, биотехнологии и природопользования 
КФУ при работе над проектами развития, затрагивающими экологические и природоохран-
ные аспекты. Рушан Мирзович был членом бюро Казанского отделения Гидробиологичес- 
кого общества РАН, членом Международного общества по морфологии беспозвоночных и 
действительным членом Российской экологической академии.

С 2005 г. Рушан Мирзович являлся членом редакционной коллегии журнала «Ученые 
записки Казанского университета. Серия Естественные науки», принимая активное участие 
в жизни журнала, и был рецензентом статей в более чем 20 российских и международных 
научных журналах. Кроме того, он участвовал в подготовке «Красной книги Республики Та-
тарстан», будучи соавтором трех глав [74–76], а также опубликовал более 30 других статей, 
глав и обзоров, связанных с охраной природы (см. приложение).

Много внимания Рушан Мирзович уделял научно-просветительской деятельности. Он 
выступал с публичными лекциями как в России, так и за рубежом (например, в Японии, 
Узбекистане, ряде европейских стран), и часто встречался со школьниками. Особо сле- 
дует отметить многолетнее сотрудничество с гимназией № 7 Советского района Казани. 
Он ежегодно читал лекции для участников республиканского тура олимпиады по биологии, 
регулярно выступал на республиканском телевидении и с актуальными публикациями в 
республиканских газетах. В рамках издания просветительских популярных публикаций он 
долгое время сотрудничал с Татарской энциклопедией, опубликовав в разных ее изданиях 
11 глав (см. приложение) и став в итоге соавтором иллюстрированного издания 2017 г. [77]. 
Также он принимал участие в публикации первого тома Альметьевской энциклопедии [78].

Невольно приходит понимание, что с учетом полноценной административной, педаго-
гической и научной деятельности – этого слишком много для одного человека! Непонятно, 
как Рушан Мирзович выдерживал такие перегрузки…

Семья, друзья, личностные качества

Семья была важной частью жизни Рушана Мирзовича. Переехав в 1984 г. в Казань, Ру-
шан Мирзович и Сария Нурмухамедовна Гарипова (одногруппница студенческих времен) 
поженились (7 июля). 12 мая 1985 г. родилась дочь Альбина. Еще в школьные годы Рушан 
Мирзович часто брал ее в Университет на кафедру и на Беломорский стационар Казанско-
го университета, что сформировало у дочери любовь к биологии и университету. В 2002 г. 
Альбина поступила на кафедру микробиологии КГУ и в 2007 г. закончила учебу с отличием. 
Затем училась в аспирантуре под руководством М.Р. Шариповой и в 2011 г. защитила кан-
дидатскую диссертацию по микробиологической тематике. 2 июня 1989 г. родилась вторая 
дочь, Регина. В 2006 г. она стала студенткой юридического факультета КГУ и с отличием 
закончила его в 2011 г. В 2020 г. Регина поступила на магистерскую программу в КФУ,  
в 2022 г. завершила обучение в школе ландшафтного дизайна и ныне продолжает работу по 
этой специальности. Любовь и преданность Рушана Мирзовича науке крепко связывали его 
семью, в которой в конечном итоге все ее члены стали биологами и окончили Казанский 
университет.
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Семья и друзья всегда занимали особое место в жизни Рушана Мирзовича, посколь-
ку его жизненным девизом было любить, заботиться и защищать свое близкое окружение. 
Сквозь всю свою жизнь он пронес крепкую дружбу, начавшуюся в студенческие годы со 
одногруппниками, сокурсниками, коллегами по Хоровой капелле и АтлантНИРО. В любое 
время он был открыт для друзей и всегда откликался на их призыв к общению или просьбы 
о помощи. Это распространялось и на его студентов и сотрудников, он всегда находил время 
на всех, кому был нужен.

В более широком смысле это относилось к его кафедре и, соответственно, к факуль-
тету/институту в целом. Он всегда принимал проблемы людей близко к сердцу и старал-
ся помочь, насколько это было в его силах, находил время выслушать каждого, дать совет  
во всевозможных сложных ситуациях и всегда стремился к взаимовыгодным решениям и 
наилучшему возможному результату.

Помимо впечатляющего сочетания профессиональных и личных качеств, Рушан Мирзо-
вич действительно был человеком многих талантов и артистичной натурой во всех проявле-
ниях. Он умел хорошо рисовать, проектировать строения с подготовкой чертежей, строить и 
выполнять текущий качественный ремонт (любая техника очень хорошо работала в его руках), 
ухаживать за садом, готовить сложные и вкусные блюда и петь – музыка была его страстью.

Также необходимо отметить, что ему не было равных в художественном оформлении 
стола – в любых условиях это было произведение искусства с общей эстетической идеей. 
О том, как готовил Рушан Мирзович, можно слагать стихи. Его фирменным блюдом были 
кальмары. А коллеги по работе в АтлантНИРО до сих пор с восторгом вспоминают мясные 
татарские пироги, которые он готовил к праздничному столу. Хотя при этом его любимая 
еда была проста – макароны с тушенкой, гороховый суп, перемячи и капустный салат. Ру-
шан Мирзович всегда становился душой компании, будь то небольшие посиделки с кол-
легами или торжественные вечера. Обладатель густого баритона, Рушан нередко украшал 
празднование красивой песней. Это мог быть торжественный «Gaudeamus igitur», лихие 
студенческие частушки или душевный «Старый клен».

Заключение

За отпущенный Рушану Мирзовичу пятидесятилетний период профессионального ста-
новления и активной деятельности он ярко и полно проявил себя в самых разных областях 
человеческой жизни – от приватных любви и дружбы (без чего нет полноценной личности), 
строительства семьи и усовершенствования кафедры – до научно-педагогической, адми-
нистративной и общественной деятельности. В Казанском университете это была яркая и 
значимая личность, к нему тянулись студенты и сотрудники за советом и помощью. Он – 
пример разносторонней и многогранной личности, которую не так часто можно встретить 
в нашей жизни. Как это было неоднократно отмечено выше, таланты Рушана Мирзовича не 
ограничивались только пределами биологической сферы знаний. Но самое главное – это его 
высокие человеческие качества, которые навсегда останутся в памяти его близких и коллег.

По своей натуре Рушан Мирзович был харизматичным лидером и светлым человеком, 
благодаря которому всюду, где бы он ни находился, создавалась атмосфера доверия и взаи-
мопонимания. Очень трудно представить нашу жизнь и кафедру без Рушана Мирзовича, его 
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голоса и улыбки. Всем нам – семье, друзьям и коллегам, а также научному сообществу, к кото-
рому он принадлежал, до сих пор тяжело осознавать эту трагическую и неожиданную потерю. 
Нам будет очень не хватать Рушана Мирзовича, и он навсегда останется в наших сердцах.

Основные вехи жизни и деятельности Р.М. Сабирова:

27 января 1958 г. родился в г. Казани

1975–1980 гг. обучение на Биолого-почвенном факультете Казанского государственного 
университета и участие в Хоровой капелле Казанского университета

лето 1976 г. студенческая экспедиция на о. Средний Белого моря под руководством 
профессора В.Л. Вагина

лето 1977 г. практика в Институте биологии южных морей АН УССР (ИнБЮМ, 
Севастополь) со специализацией по изучению головоногих

лето 1978 г.
практика в Сахалинском НИИ рыбного хозяйства и океанографии и первый 
научный рейс в залив Терпения и прилегающие акватории северной части 
Тихого океана; сбор материала по продукционной биологии двустворчатых 
моллюсков

лето 1979 г. практика в ИНБЮМе с обработкой материала по репродуктивной биологии 
самцов кальмаров семейства Ommastrephidae

июнь 1980 г. окончание Казанского государственного университета с отличием

1980–1983 гг.
работа в Атлантическом НИИ рыбного хозяйства и океанографии 
(АтлантНИРО, Калининград), участие в трех научно-исследовательских рейсах 
в юго-восточную часть Тихого океана, в том числе в двух рейсах как начальник 
экспедиции

1984 г. работа в лаборатории почвенной зоологии Института биологии Казанского 
филиала АН СССР

1984–1994 гг. возвращение в Alma Mater и работа заведующим отделом беспозвоночных 
зоологического музея КГУ

1985–2021 гг. практически регулярное проведение летней морской практики на Беломорском 
стационаре Казанского университета – всего более 30 полевых сезонов за 37 лет

1994–1996 гг. преподаватель кафедры зоологии беспозвоночных КГУ

31 октября 1995 г.
защита кандидатской диссертации «Сперматофорогенез и репродуктивная 
стратегия кальмаров-оммастрефид (Oegopsida: Ommastrephidae)» в Институте 
проблем экологии и эволюции имени А.Н. Северцова РАН г. Москва

ноябрь 1995 г. – 
январь 1996 г.

Рейс в качестве научного наблюдателя на японском траулере «Tora Maru No.58» 
в северо-западную часть Тихого океана

1996–2008 гг. доцент кафедры зоологии беспозвоночных КГУ
29 марта 2000 г. присвоено ученое звание доцента

2004–2012 гг. декан Биолого-почвенного факультета КГУ (с 2010 г. Казанский федеральный 
университет)

2008 г. исполняющий обязанности заведующего кафедрой зоологии беспозвоночных КГУ
с 2009 г. заведующий кафедрой зоологии беспозвоночных КГУ (с 2010 г. КФУ)

2012–2019 гг. заместитель директора по образовательной деятельности в области биологии 
Института фундаментальной медицины и биологии КФУ

2019–2024 гг. Декан Высшей школы биологии ИФМиБ КФУ
28 июня 2025 г. скончался в г. Казани
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